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Angebote, Infos, Rezepte.

Ganzheitlich und nachhaltig handeln. 100 % Bio.

€ / 100 g279

Tiroler Korbkäse
Bio vom Berg, Österreich.
Cremige Weichkäse-Spezialität a 
us Heumilch. Mind. 50 % Fett i. Tr.

In traditioneller 
Form gereift.

€ / 100 g239

Haus-Bergkäse
Bio vom Berg, Österreich.
5 Monate gereifter Rohmilch-Hartkäse.  
Mind. 50 % Fett i. Tr.

Pur & herzhaft.

€ / 100 g299

Wildkräuterkäse
Baldauf Käse, Deutschland.
12 Wochen gereifter Heumilch-Schnittkäse mit 
 Kräuterummantelung. Mind. 50 % Fett i. Tr.

Allgäuer 
Handwerkskunst.

€ / 100 g299

Aurora Gold Ziege mild
Aurora Gold, Deutschland.
Junger, halbfester Schnittkäse aus  
Ziegenmilch. Mind. 50 % Fett i. Tr.

Zart & mild.

€ / 100 g299

Leuchtturm Käse
Thise Mejeri, Dänemark.
12 Monate gereifter, pikanter Hartkäse.  
Mind. 48 % Fett i. Tr.

Wie eine  
Meeresbrise,  
kräftig und  

angenehm salzig.

€ / 100 g289

Kolumbus
bioladen*, Schweiz.
5 – 7 Monate gereifter,  
angenehm würziger Schnittkäse.  
Mind. 45 % Fett i. Tr.

Der Geschmacks-
entdecker.

€ / 100 g229

Charmeux Bockshorn
Bastiaansen Bio, Niederlande.
6 Wochen gereifter, halbfester Schnittkäse mit Bockshornklee-  
und Koriandersamen. Mind. 50 % Fett i. Tr.

Nach  
französischer 

Rezeptur. € / 0,75 l
12,39 / 1 l929

Appléritif Apfel-Aronia & Rose
Herrlich erfrischend,  
mit einem Hauch von Rosen.
Alkoholfreier Genuss. Spritzig, saftig,  
mit dem süß-säuerlich-herben Aroma der  
Aronia-Beere. Für festliche Anlässe,  
Cocktails oder zum Menü.

Feinherb. Clostermann, Deutschland.

 
 
 
 

x	�Apfelsaft, Aroniasaft, 
Holundersaft,  
natürliches Rosenaroma

o	� feinherb
w	�Deutschland
v	�vegan
z	�8 °C

€ / 0,75 l
8,65 / 1 l649

Bobal y Tempranillo, rot
Fruchtig, mit Aromen von  
Mandel und Kirsche. Unkompliziert.
Dichter, kräftiger Rotwein mit milder Säure.  
Passt z. B. zu kräftigen Gulaschgerichten oder  
zu scharfer, spanischer Salami.

Trocken. Bodegas Palmera, Spanien. 
 
 
 
 
 
 

x	�Bobal, 
Tempranillo

o	� trocken
w	�Spanien
v	�vegan
z	�18 – 22 °C

€ / 0,75 l
5,99 / 1 l449

10°, weiß
Jung, frisch und fruchtbetont.
Charaktervoller Weißwein mit  
intensiver, fruchtiger Aromatik und  
jugendlicher Frische. Passender Begleiter  
z. B. zu Reis- und Fischgerichten.

Trocken. bioladen*, Spanien. 
 
 
 
 
 

x	�Airén, 
Sauvignon Blanc

o	� trocken
w	�Spanien
v	�vegan
z	�10 °C

€ / 750 g
6,25 / 1 kg 469

Bircher Müsli
bioladen*

€ / 220 g
22,68 / 1 kg 499

+0,15 € Mehrwegpfand

Walnuss Bruch
bioladen*

€ / 1 l 649
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Bratöl
bioladen*

für jeden Tag

€ / 500 g
2,38 / 1 kg119
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Fusilli Vollkorn
bioladen*

für jeden Tag

€ / 500 g
11,98 / 1 kg 599
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Frühstückshonig cremig
bioladen*

für jeden Tag

€ / 150 g
7,93 / 1 kg119
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Crème fraîche
bioladen*

für jeden Tag

€ / 1 kg 899
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Sultaninen
bioladen*

für jeden Tag

€ / 150 g
21,93 / 1 kg 329
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Butterkäse  
in Scheiben
bioladen*

für jeden Tag

€ / 750 ml
2,65 / 1 l199
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+0,15 € Mehrwegpfand

Haferdrink Natur
bioladen*

für jeden Tag

€ / 400 g
10,73 / 1 kg 429

Glutenfreie Brownies  
Backmischung
Bauck Mühle

€ / 750 g
8,65 / 1 kg 649

Krunchy Schoko
Barnhouse

€ / 200 g
23,95 / 1 kg 479

Veganes Gyros
Wheaty

€ / 300 g 
17,30 / 1 kg 519

Flammkuchenböden 
Dinkel
Flamm Marie

€ / 150 g
19,93 / 1 kg299

Zwiebel Schmelz
Zwergenwiese

€ / 100 g
34,90 / 1 kg349

Gouda Käse-Sticks
De Rit

€ / ca. 275 g
28,90 / 1 kg795

Hähnchenkeulen-
Steaks
bioladen*Bauckhof
2 Stück.

€ / 60 g
29,83 / 1 kg179

Popcorn süß
Fredos

€ / 500 ml
16,98 / 1 l 849

Rapskernöl  
Buttergeschmack
Die kleine Mühle

€ / 0,5 l
3,58 / 1 l179

+0,15 € Mehrwegpfand

Historisches  
Emmerbier,  
auch alkoholfrei
Riedenburger Brauhaus

€ / 500 g
9,98 / 1 kg 499

E‘sener Dinkelbrot
Härdtner Spezialitäten

€ / 200 g
13,95 / 1 kg279

Snäckebrot  
Laugen & Brezelsalz
Bohlsener Mühle

€ / 100 g
15,90 / 1 kg159

Brot Chips Paprika, 
Salz & Pfeffer oder 
Knoblauch & Kräuter
Sommer


